@ Animations adultes/famille

Animation sportive
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— Atelier d’éveil par le toucher

Prochaines séances : mercredis 4 et 18 avril

Les mercredis 4 et 18 avril

& 10n00

Atelier d'éveil par le toucher
pour les bébés 2 mois.

Surinscription :
CDAS de Chateaulin
029886 00 44

Gratuit et ouvert & tous |

Atelier éveil par le toucher

pour les bébés a partir de 2 mois

2 mercredis par mois a10h

Maison des services au public - Place Ruthin - Briec _

Surinseription
761 CDAS de Chéteaulin : 02 98 86 00 44

Au Pole Ti Glazik
Place de Ruthin
29510 BRIEC

Ciné et partage

— Mercredi 2 mai
Ce film a été choisi et Partage
dons |e Ccdre de |O Au Centre Culturel Arthér

SemOine de |0 46 Rue de la Boissiére
science-fiction. 29510 Briec

Wall-e

Mercredi 2 mai
14h & I' Arthémuse
46 Rue de la Boissiere

29 510 Briec g
Mercredi 2 mai a 14h

Projection suivie WALL-E

d'un gouter. WALL et ol e Tere et e o e petgtot |

700 ans plustét, Ihumanité a déserté notre planéte laissant
dcette i petite machine e soin de nettoyer la Terre.

Entrée gratuite !

Renseignement :
Pole Ti Glazik
029857 70 91

Contact : Yvan DOUILLARD
0298577149
par email & : famille@glazik.bzh

NNEIRES @fes

__Un atelier science
pour petits et grands

Pierre GLORIOD, habitant "Nt6resss par La SCIENCE o
du teritoire du Pays Glazik
pour projet de mettre en
place un atelier science.
Destiné a tous, il se déroulerait
dans les locaux du Pole

Ti Glazik.

(Lj’objﬁcﬁf de %e femps serait T
'échanger, de se questionner A=A VK;/
etde rép%ndre a dgs curiosités a7 e"e{ L
du quotidien. Mais également Pour tous,
de realiser des expériences soeir, e 0 & 99 ans/
ludiques permettant de s quotidien
comprendre quelques ' " LositeS

. des

phénomenes observables
tous les jours.

a
Des répoiSe

RENCONTRE au Péle Tl GLAZIK
Place de Ruthin - Briec
Le mardi 10 avril 2 18h15

Si vous étes intéressé,

une rencontre alieule : 2
Mardi 10 avril @ 18h15 b
au Pole Ti Glazik RER

Contact : Yvan DOUILLARD
029657 7149- familles@glazik.bzh

Contact : Yvan DOUILLARD|
02985771 49
famile@glazik.bzh

____Projet Europa Park
Vente de crépes

Du 17 mars au 7 avril
Les jeunes du projet Europa Park mettent en place une
vente de crépes :

Rendez-vous a I'accueil du Pole Ti Glazik

- 4€50 la douzaine de crépes froment
- 3€ les 6 crépes blé noir

La livraison se fera au :

Pole Ti glazik
Place de Ruthin
29 510 BRIEC
Samedi 14 avril (le matin)
£




Pour les adherents

Aﬁ7 espacejeunes@glazik.bzh - 06 08 32 10 87
]

» Mercredi
» 12h00 - 13h30 : Temps Cafet’
» 13h30- 18n00 : Activités
» 11-17ans » Vendredi
» 17h-19h Temps Cafet’
» Samedi » 13-17ans
» 9h-13h Q@ Gratuit
»  Activités
» 11-17ans

Théatre d’humour

Atelier Origami

»  Vendredi 20 avril

: %e-rﬁr;gini avr » 13-17ans
» 12h-18h » 18h30-23h

Q Gratuit & 10 points + argent

Atelier multi - activité

»  Samedi 7 avril

» 11-17ans
» 9h-13h
Q@ Gratuit

VENISE N’EST PAS
ENsITALLE

Atelier Poker

»  Mercredi 11 avril Repas Cafet’
> 11-17ans »  Mercredi 25 avril
> 12h—1§h » 11-17ans
Q@ Gratuit » 9h30-13h30
Q@ 4points

» Jeudi 26 avril
» 11-12ans

» 13h30-17h30
Q@ 4 points

Atelier multi - activité

»  Samedi 14 avril

» 11-17ans » Jeudi 26 avril
» 9h-13h » 13-17ans
Q@ Gratuit » 18h30-22h30

@ 6 points + argent

Atelier bois

» Mercredi 18 avril
» 11-17ans

» 12h-18h

& Gratuit

Ludo loisirs

)
QQ’ ludotheque@glazik.bzh

( Chaque semaine

» Les mercredis 14h-18h
» Les samedis 10h 12h

[}
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La Ludo mobile

» Jeudi 26 avril Les soirées de la Ludo
»> Langolen » Vendredi 20 avril
» salle Ti An Holl » Multi Jeux
» 14h30-17h30 » 19h-22h30
Q Gratuit ouvert a tous
» Vendredi 27 avril
» Landrévarzec - bibliotheque
» 14h30-17h30
» Lundi 30 avril
» Edern
» salle André Angot
» 14h30-17h30

Renseignements :
06 89 81 91 27 - ludotheque@glazik.bzh

=

( Chaqgue semaine

Animation sportive
sport@glazik.bzh

Eveil sportif
» Le mercredi
» 15h-16h (2-3ans) Chan K/
» 16h-17h (4-6ans) gemem
» Ecole du Petit Prince, Edern d’ horgireg
» Cycle de 5séances

Gym fitness « tonique »

» Le vendredi 10n15-11h15
» Salle Forum, Pdle Ti Glazik, Briec

Gym d’enfretien « douce »

» Le vendredi: 11h30 - 12h30
» Salle Forum, Pdle Ti Glazik, Briec
» (fin du cycle en cours)

Q@ Adhésion CAP Glazik
10 € par cycle de 5 séances

Renseignements
sport@glazik.bzh

( Chaque semaine

Animations adultes/familles
famille@glazik.bzh

Rando @£ avec adhésion

Randonnée samedi 14 avril, 20 km.
Ouverte aux bons marcheurs. Prévoir un pique-nique.

Marche & Gratuit avec adhésion

- Lundi matin, marche d'entretien de 9h & 12h, 6 & 7 km.

- Lundi aprées-midi, marche douce 13h30 & 16h15,

2 d 4 km, le 9 St Thois Pont Pol , le 16 La Forét Fouesnant.
Une rencontre aura lieu le lundi 9 avril avec tous les
marcheurs de ce groupe pour élaborer ensemble le
programme jusqu’en juin.

- Mardi aprés-midi, marche dynamique, 13h30 & 17h45,
8 & 10 km, le 3 a Creach-Gwenn( Quimper), le 10
Gouesnach, le 17 a Saint Yvi, le 24 & Langolen

Atelier peinture a I'huile

chaque mardi aprés-midi 14h a 17h
Atelier dessin/peinture (hors huile)
chaque vendredi aprés-midi 14h & 17h

Atelier expo habitant « Christophe Petitn
Le vernissage auralieule jeudi3maia 18n30 au Pole Ti Glazik.
L'exposition sera visible jusqu’au vendredi 25 mai.

Atelier tricot
chaque mardi apres-midi de 14h & 17h

Sortie cinéma a Quimper (4€)

Vendred 13 avril : Gaston Lagaffe ou Taxi 5 au choix
Séance de mi-journée vers 16h.

Rendez-vous place de Ruthin & 15h.

Marche aquatique, marche nordique (10€)

Des seonces d'initiation pour ces 2 activités seront
proposées en mai. Les personnes intéressées doivent se
faire connaitre avant le 20 avril. Les jours et horaires seront
définis ensemble en fonction des disponibilités de chacun.
L'encadrement de ces activités sera assuré par des
professionnels de ces disciplines.

Péche a pied

A I'occasion des grandes marées, une sortie péche
a pied est programmée le mardi 17 avril. Le lieu et
le type de coquillages seront définis en fonction des
autorisations ou interdictions du moment ainsi que des
propositions et des connaissances des participants.
Départ de Ti Glazik & 10h. Retour au plus tard a 15h45.

Renseignements Nelly Troboa

B au 0677 61 81 20

famille@glazik.bzh




